
「賽馬會齡活城市計劃」公眾論壇 

銀髮一族．耆力起動 

       

日期 ：2019 年 12 月 14 日 (星期六) 

      時間 ：下午 2 時至 5 時  

（另設有展覽及攤位供大眾參與，下午 1 時開始） 

      地點 ：嶺南大學王忠秣演講廳 MBG22  

      語言 ：廣東話 

程序 

下午 1:00 – 2:00  接待 

展覽及活動攤位 

─ 

下午 2:15 – 2:30 

 

主禮嘉賓致開幕辭 

 

陳載英女士 - 香港賽馬會慈善事務部主管（長者及家庭） 

羅致光博士, GBS, JP - 勞工及福利局局長  

下午 2:30 – 2:40  致送紀念品 及 合照 主禮嘉賓及所有講者 

下午 2:40 – 2:50 主題演講一 

香港齡活城市的公民參與和就

業：來自基線研究的證據 

莫家豪教授 - 嶺南大學副校長  

下午 2:50 – 3:05 主題演講二 

職場無限耆 

林正財醫生, SBS, JP - 安老事務委員會主席 

下午 3:05 – 3:35 小休 及 茶點 ─ 

下午 3:35 – 4:00 主題研討 

「銀髮一族．耆力起動」－ 

促進年輕長者重投勞動巿場 

主持：莫家豪教授  

 

講者： 

林正財醫生, SBS, JP – 安老事務委員會主席 

吳國強先生, BBS – 僱員再培訓局行政總監 

楊銘賢先生  – 樂活新中年慈善動力有限公司創辦人 

麥敏媚女士 – 銀杏館行政總裁 

崔玉霞女士 – 賽馬會齡活城巿計劃齡活大使 

下午 4:00 – 4:30 答問時間 及 總結 所有講者 

下午 4:30 –5:00 大合照及場地留影 ─ 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Gold_Bauhinia_Star
https://en.wikipedia.org/wiki/Justice_of_the_Peace

