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「賽馬會齡活城市計劃」網上公眾論壇 -  

「尊重包容 ‧ 耆力無窮」活動流程  

“Jockey Club Age-friendly City Project” Online Public Forum 

Respect and Social Inclusion 

Programme Rundown 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

時間 Time 項目 Item 講者 Speaker 

2:00 –2:15 已登記參加者登入網上會議 

Registered participants login to the webinar 

- 

2:15 –2:19 介紹活動流程及嘉賓大合照 

Greetings and group photo 

- 

2:19 – 2:22 開幕辭 

Opening Remarks 

梁淑儀女士 - 香港賽馬會慈善事務部主管

（基金主導項目） 

Ms Irene LEUNG – Head of Charities (Trust-

Initiated Projects Management), The Hong Kong 

Jockey Club 

2:22 – 2:38 主題演講 : 建立「齡」「活」長者形象

的機遇和挑戰  

Keynote presentation: Challenges and 
opportunities in building an “active” 
“ageing” image for the elderly 

林正財醫生,SBS, JP - 安老事務委員會主席 

Dr LAM Ching-choi, SBS, JP - Chairman, Elderly 
Commission 

2:38 – 2:54 主題演講 : 「賽馬會齡活城市計劃 - 基

線研究」結果對推動尊重與社會包容社區

的啟示 

Keynote presentation: The implication of the 
key findings of Jockey Club Age-friendly City 
Project Baseline Study to the promotion of 
Respect and Social Inclusion for the elderly 
 

區美蘭博士 - 香港理工大學應用社會科學系

副教授 

Dr Alma AU - Associate Professor, Department 
of Applied Social Sciences, The Hong Kong 
Polytechnic University  
 

2:54 – 3:05 互動環節 

Interactive session  

- 

日期: 2020年 10月 29 日 (星期四) 

Date: 29 October 2020 (Thursday) 

時間: 下午 2時 15分至 4時 10分 

Time: 2:15 p.m. - 4:10 p.m. 

地點: 論壇將透過 Zoom 於網上進行 

Venue: Conduct online via Zoom 

語言: 廣東話 

Language: Cantonese 
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時間 Time 項目 Item 講者 Speaker 

3:05 –3:45 專題研討： 

推廣正面長者形象以建立尊重及包容的社

會文化 

 
Panel Discussion: 
Promoting positive elderly image to build a 
culture of respect and social inclusion in our 
society 
 

主持 Moderator :  

白雪博士 - 香港理工大學應用社會科學系副

教授及香港理工大學活齡學院總監 

Dr BAI Xue - Associate Professor, Department 
of Applied Social Sciences cum Director, 
Institute of Active Ageing, The Hong Kong 
Polytechnic University 
 

嘉賓 Panelists :  

林正財醫生,SBS, JP - 安老事務委員會主席 

Dr LAM Ching-choi, SBS, JP - Chairman, Elderly 
Commission 
 

朱敏健先生, I.D.S. - 平等機會委員會主席 

Mr CHU Man-kin, Ricky, I.D.S. - Chairperson, 
Equal Opportunities Commission 
  

司徒偉珠女士 - 香港社會服務聯會長者服務

總主任  

Ms SZETO Wai-chu, Rachel - Chief Officer 
(Elderly Service), The Hong Kong Council of 
Social Service 
 

陳浩民先生 - 歷耆者共同創辦人及行政總監 

Mr CHAN Ho-man, Herman -  Co-Founder & 
Executive Director, Eldpathy 
 

張艾渟女士 - 老正工作室創辦人及行政總裁 

Ms Zip CHEUNG - Founder & CEO, OHH Dear 
Communications 
 

鍾曜光先生 - 齡活大使代表 

Mr CHUNG Yiu-kwong, Alonzo - Age-friendly 
City Ambassador 

3:45 – 4:05 問答環節 

Q & A session  

所有講者  

All speakers 

4:05 – 4:10 總結 

Conclusion  

- 

4:10  公眾論壇完結 

End of forum 

- 

 

 

 

  

  

 


