
5 | P a g e  
 

第五課﹕健康服務範圍(一)﹕香港的「健康服務」覆蓋範圍 

如何為理想的｢健康服務｣涵蓋範圍?  

健康服務種類方面  健康服務的種類多元化 

健康服務數量方面  服務數量充足/ 輪候時間短 

健康服務質素方面  完善的服務質素 

健康服務費用方面  可負擔的服務費用 

 
香港長者健康概況 

香港大部分長者(70%)患有一種或以上的長期

病患xii，最普遍的是﹕ 

香港長者關注的健康服務範疇 

「賽馬會 e 健樂電子健康管理計

劃」的初步調查結果顯示，大部分

長者均有以下的健康需要﹕ 

 口腔 

 衰老問題 

 認知障礙 

 高血壓 

 關節痛 

 眼疾 

 糖尿病      

 

現時香港為長者而設的｢健康服務｣涵蓋範圍概況 

現時長者可享用的公共健康服務，主要由衞生署及醫院管理局提供。 

類別 
服務 

提供者 
主要項目例子 類別 

服務 

提供者 
主要項目例子 

公營 

醫管局  各間公立醫院 

 普通科門診診所 

 專科門診診所  

 老人科日間醫院 

 老人專科診所 

 記憶診所 

 離院長者綜合支援計劃 

 社康護理服務 

 社區老人評估小組 

 社區老人精神科小組 

公私營 

協作 

計劃xiii
 

醫管局

及私營

機構 

 公私營醫療合作－醫療

病歷互聯試驗計劃及電

子健康記錄互通系統  

 耀眼行動 

 普通科門診 

公私營協作計劃 

 天水圍基層醫療合作計劃 

 療養服務協作計劃 

 腸道檢查公私營協作計劃

「腸道協作」 

衞生署  長者健康中心 

 長者健康外展隊伍 

 長者醫療券計劃 

 長者疫苗資助計劃 
私營 

 

 

包括私營西醫診所、中醫診所、牙醫

診所、物理治療、言語治療等 

其他  關愛基金長者牙科服務

資助 
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