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第十六課﹕家居照顧(二)﹕尋找｢家居照顧服務｣的故事 
 

=有註明此服務   O=未有註明此服務 

                  
                                  服務 

主要服務內容 

長者日間 

護理中心

/單位 

改善家居 

及社區 

照顧服務 

綜合家居 

照顧服務 

(體弱個案) 

離院長者 

綜合支援計劃 

中心個人照顧  O O 
 

在 病 人 入 院 的 初

期 ， 醫 院 的 「 出 院

規 劃 隊 伍 」 會 鑑 辨

高 風 險 的 病 人 ， 然

後 護 士 會 主 動 為 他

們 進 行 全 面 評 估 ，

並 制 訂 個 人 化 的 護

理和復康計劃。 

 
護 士 亦 會 按 需 要 統

籌支援服務，例如 

 轉介有復康需要的

病人，往老人日間

醫院繼續接受護理

和復康服務。 

 「家居支援隊伍」

則會為有需要個人

和 家 居 照 顧 的 長

者，提供過渡性的

社區照顧及支援服

務。 

中心護理服務  O O 

中心復康運動  O O  

中心健康教育  O O 

中心護老者支援  O O 

輔導及轉介服務    

中心膳食服務  O O 

中心社交及康樂活動  O O 

往返中心的 

接載服務 
 O O 

暫託服務    

個人照顧 O   

復康運動 O   

護理計劃 O   

基本及特別護理 O   

家居環境安全評估 

及改善建議 
O   

日間到戶看顧 O   

護老者到戶訓練 O  O 

護老者支援服務 O   

家居照顧及膳食服務 O   

交通及護送服務 O   

日間護理服務 O   

24 小時緊急支援 O   
(以上資訊由社會福利署(社署)網站提供的資料所整合，內容以社署網站公佈為準。詳情請瀏覽﹕

http://www.swd.gov.hk/。) 

 

申請服務/計劃方法 

 大部份由社會福利署統籌的家居照顧服務需經｢安老服務統一評估機制｣評估

及輪候。如有需要，可向各區的綜合家庭服務中心/   醫務社會服務部/  長者

地區中心/  長者鄰舍中心或長者活動中心查詢。服務次數及性質會因應不同

需要並經評估後訂定。 

 ｢離院長者綜合支援計劃｣將由醫院作評估，有需要將安排相關服務。 

http://www.swd.gov.hk/

