
第二十二課：預防長者有關的騙案（一）健康 

長者受騙情況 

長者有關的騙案主要是分為兩大類別，第一類是陌生人行騙，另一類是長者認識的朋

友或親戚行騙 

 

與健康有關的常見騙案手法16 

寶藥黨、電子零件黨、祈福黨、跌錢黨等 

 

長者受騙原因 

1. 健康：大部分長者身體仍然健康，但每十位長者中有七位患有一種或以上的長期疾病，

希望藥到病除 

2. 安全：安全和保障意識低 

3. 參與：社會參與度低，獨居寂寞，孤立無助（長者年過六十，當中約有百份之十是獨居）。

騙徒會覷準機會，藉詞關心，與長者打開話題，了解他們生活習慣、狀況，從中發掘機

會行騙機會 

 

長者的需要 

健康：提升「身、心、靈」的健康 

 

防騙方法 

1. 身體健康：若身體不適，謹記看醫生；沒有「寶藥」，不要上當；以及如要購買草藥等貨

品，請光顧信譽良好和保障顧客的商舖，免受損失。 

2. 心靈富足：時刻保持警惕，沒有「免費午餐」，騙徒與您素未謀面，而且可以輕易獨佔所

有「利潤」，為什麼肯讓您分一杯羹？如果決定從銀行提款(或回家取金錢/金飾)買保健產

品/電子零件/保險股票，要衡量風險；切勿輕信街上藉詞接近的人，祈福最好的地方是廟

宇；不要輕易把自己的財物交予陌生。 

3. 保持機靈：如有疑問，應盡快尋找可信任的人求助，不要怕事；要保持與時並進，洞悉

騙案手法。如果有需要，可報警求助。 

 

受騙求助 

如不幸受騙，切記報警求助及告訴信任的人！不要怕被指愚蠢或沒有用而不敢說出來。

不求助，只會助長騙徒！ 

  

                                                      
16 Hong Kong Police Force. (2016). Common Con Tricks. Retrieved from http://www.police.gov.hk/ppp_tc/04_crime_matters/cpa/common_con_trick.html 


