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港大秀圃老年研究中心舉辦 

「賽馬會齡活城市計劃」公眾論壇 ─ 創新房屋 · 耆樂安居 

探討居港長者未來房屋發展方向 

 
[圖片下載] 

http://files.blink.com.hk/HKJC Charities Trust JCAFC Project HKU Forum.zip 

 

面對人口老化趨勢，香港大學秀圃老年研究中心於今天（6 月 17 日）假香港大學舉行

「賽馬會齡活城市計劃」公眾論壇，主題為「創新房屋 • 耆樂安居」。透過多位業界

代表的分享和小組討論，與公眾一同探討長者未來房屋發展的創新方向，就長者的家

居設計提供初步構思及建議，從而提升各界對長者友善家居的關注。 

 

香港賽馬會慈善事務部主管（長者及家庭）陳載英女士，聯同香港大學社會工作及社

會行政學系系主任及秀圃老年研究中心副總監林一星教授主持論壇開幕禮。 

 

隨著香港人口老化，大眾對長者的家居安全意識越來越關注。「賽馬會齡活城市計劃」

公眾論壇 ─ 創新房屋 · 耆樂安居提供平台，讓各持份者集思廣益，互相交流，討論長

者房屋的需要，積極推動本港長者及年齡友善的家居服務發展，達致居家安老的長遠

目標。 

 

「賽馬會齡活城市計劃」於 2015 年由香港賽馬會慈善信託基金主導推行，並聯同本地

四間老年學研究單位在全港各區宣揚長者及年齡友善的風氣，以應對人口老化帶來的

挑戰及機遇，當中包括舉辦一系列公眾論壇，探討長者及年齡友善相關議題。計劃下

的第五個論壇今日舉行，以長者關注的「安居」為題，而去年公佈的全港基線研究亦

顯示，「房屋」為得分最低的範疇之一，並有受訪長者表示對家居維修感到困難。  

 

陳載英女士於致辭時表示：「『賽馬會齡活城市計劃』銳意與商界及地區人士合作，

攜手推出長者友善家居的措施，包括舉辦有關家居安全及維修的講座、安排區內家居

維修公司為長者提供上門維修服務，以及培訓大使探訪獨居長者等，目的是為長者提

供可負擔、設計合適、安全，並可與社區和社會服務有良好聯繫的房屋選擇，滿足他

們居家安老的需要。」 
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圖片一 ﹕ 

 
大會邀得香港大學社會工作及社會行政學系系主任及秀圃老年研究中心副總監林一星

教授為論壇致歡迎辭，並分享賽馬會齡活城市計劃基線評估 : 公眾對香港房屋服務的

意見。 

 

 

圖片二﹕ 

 
香港賽馬會慈善事務部主管（長者及家庭）陳載英女士出席活動並擔任主禮嘉賓，為

「賽馬會齡活城市計劃」公眾論壇 ─ 創新房屋 • 耆樂安居致開幕辭。 
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圖片三﹕ 

 
安老事務委員會主席林正財醫生簡述中產與低收入長者如何「居家安老」- 創新房屋解

決方案。 

 
 
圖片四﹕ 

 
香港房屋協會副行政總裁陳欽勉先生分享在建構「居家安老」住屋環境模式的看法。 

 
圖片五﹕ 

 
新世界發展有限公司創齡服務總監甘綺玲女士分享有關年齡友善及創新房屋：私營機
構的參與。 
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圖片六﹕ 

 
團結香港基金土地及房屋研究主管葉文祺先生分享創新房屋政策如何促進居家安老。 

 
 
圖片七﹕ 

 
在小組討論環節中，多位出席的嘉賓講者以及長者代表就香港未來的長者友善創新房

屋議題提出見解。 

（由左至右）新世界發展有限公司創齡服務總監甘綺玲女士、團結香港基金土地及房

屋研究主管葉文祺先生、長者安居協會創會總幹事馬錦華先生、長屋集團主席張益麟

先生、長者代表南區長者友善安全社區小組主席張銀仙女士、香港房屋協會副行政總

裁陳欽勉先生以及香港大學社會工作及社會行政學系系主任及秀圃老年研究中心副總

監林一星教授。 

 

除主題演講和小組討論環節外，大會當日亦設立展覽及攤位，介紹「賽馬會齡活城市

計劃」，以及邀得房協長者安居資源中心展示為長者度身設計的家居裝潢，向公眾推

廣適合長者居住友善城市的信息。 
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有關「賽馬會齡活城市計劃」 

為應對人口老化帶來的挑戰，香港賽馬會慈善信託基金於 2015 年主導推行為期五年半

的「賽馬會齡活城市計劃」，並聯同本地四間老年學研究單位：香港中文大學賽馬會

老年學研究所、香港大學秀圃老年研究中心、嶺南大學亞太老年學研究中心，以及香

港理工大學活齡學院，於全港 18 區提倡長者及年齡友善文化，希望透過與社區不同持

份者共同努力，改變大眾對「年老」的固有觀念，讓香港成為適合不同年齡人士生活

的地方。如欲了解更多「賽馬會齡活城市計劃」，請瀏覽網址 http://www.jcafc.hk 

或 https://www.facebook.com/HKJCAFC 

 
以上新聞稿由博領公關策劃代表香港賽馬會慈善信託基金 – 「賽馬會齡活城市 

計劃」發放。 

 

詳情垂詢，請聯絡︰ 

 

博領公關策劃  

黃慧瑛 (Winnie Wong)  

電郵︰winnie.wong@blink.com.hk  

電話︰(852) 3610-6213/ 9446-1636  

傳真︰(852) 3590-5218  

 

http://www.jcafc.hk/
https://www.facebook.com/HKJCAFC

